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lektebeeld

Het droge ogen syndroom is een veel voor-
.. komende aandoening die, regio-gebonden,
jf 5 tot 15% van de bevolking aantast.

De ontwikkeling van de ziekte neemt toe

leeftijd. De hedendaagse levens-
jks werken op een scherm, auto
tmatige verlichting, luchtvervuiling,

,en gebrekkige traanfilm, veroorzaakt door
een verminderde traanproductie, of door een
te snelle verdamping van de tranen. Deze
laatste vorm wordt algemeen beschouwd als
de meest voorkomende vorm van het droge
ogen syndroom, voornamelijk veroorzaakt door
een tekort aan lipiden in de buitenste laag van
de traanfilm. Deze lipiden worden afgescheiden
door de klieren van Meiboom.
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De klieren van Meiboom zijn een 80-tal
klieren aan de bindvlieszijde van de ooglid-
rand, die een olieachtig product produceren dat
de lipidenlaag van de traanfilm vormt.

Deze laag van lipiden voorkomt een te snelle
verdamping van het waterige deel van de
traanfilm en helpt om de optische kwaliteit
te behouden bij knipperen door een convex
oppervlak van de traanfilm te behouden.
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Behandeling

De patient neemt plaats op een stoel en wordt
voorzien van een oogbeschermingsmasker.

Een optische gel wordt vervolgens in een dikke
laag op de jukbeenderen en de temporale zone
aangebracht. Vervolgens wordt een serie van 5
lichtpulsen per oog aangebracht.

Het prikkelen van de zenuw in het behandelde
gebied zorgt indirect voor de afscheiding van
lipiden vanuit de klieren van Meiboom, waardoor
het tekort aan lipiden in de buitenste laag van de
traanfilm wordt hersteld.
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Behandeling

100% innovatief
100% veilig
100% pijnloos
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Klinische
studies

Klinische studies hebben uitgewezen dat deze
behandeling in grote mate doeltreffend is en
haar effect bijgevolg niet mist, integendeel.

90% van de patiénten geeft diens tevredenheid
aan na 2 sessies. 45% van de patiénten die met
“graad 2” werden gediagnostiseerd, volgens de
Oxfordclassificatie, evolueerde naargraad 1of0.
81% van de patiénten met graad 1 evolueerde
naar graad 0.

Waarnemingen van patiénten (van 1 tot 10). = gag ‘1)5
ag
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Resultaten

Het effect van de behandeling is cumulatief in
functie van het aantal behandelingen en het
herstel van de Meiboom klieren hangt af van de
graad van ernst van de droge-ogen pathologie
van de patiént:

- effect van 1 behandeling wordt gemiddeld
waargenomen gedurende 1 week;

- effect van 2 behandelingen wordt
waargenomen gedurende 2 a 3 weken;

- effect van 3 tot 4 behandelingen wordt
waargenomen gedurende 6 maanden
tot 2 jaar na de behandeling.

Een jaarlijkse onderhoudsbehandeling
kan aangeraden worden.
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